
Сценарий спортивного развлечения для детей по ПДД 

в средней группе.   

Разработала воспитатель Баранова Л.В.  

 

Тема «Безопасность на дорогах» 

Цель: Закрепление  правил дорожного движения, развитие  навыков работы в 

команде, расширение кругозора детей. 

Ход программы 

Воспитатель: Внимание! Внимание! Начинаем наши спортивные 

соревнования по правилам дорожного движения. В наших соревнованиях 

принимают участие две команды «Дружные ребята» и «Веселые ребята». 

Поприветствуем друг друга. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель: загадывает загадку:  

Этот знак заметишь сразу:  

Три цветных огромных глаза. 

Цвет у глаз определенный:  

Красный, желтый и зеленый (светофор). 

 

1. Эстафета «Сломанный светофор» Из обручей красного, желтого и 

зеленого цвета напротив каждой команды выкладывается светофор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель: «Минутка безопасности»  

Внимание! Ситуация «Куда бежим мы с Пятачком».  

Винни Пух и Пятачок отправились на день рождения к своему другу 

Кролику.        Когда они дошли до своего перекрестка, на светофоре горел 

мигающий зеленый свет. Винни Пух побежал через дорогу бегом, а Пятачок 

остался стоять на тротуаре. Кто из героев поступил правильно и почему?  



(ответы детей) 

 

Воспитатель: Новая загадка:  

Полосатые лошадки 

поперёк дорог легли - 

Все авто остановились,  

Если здесь проходим мы (переход-зебра). 

 

2. Эстафета «Пешеходная дорожка» 

Участник команд из полосок белого цвета напротив каждой команды 

выкладывается, имитируя «зебру» пешеходного перехода,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель: «Минутка безопасности» 

 Внимание! Ситуация «Незнайка на велосипеде». Незнайка едет на 

велосипеде. На автобусной остановке видит Красную Шапочку и Мальвину.  

Довези меня до кондитерской, - просит Красная Шапочка, - я хочу бабушке 

торт купить. Нет, меня, - просит Мальвина, - меня Буратино на день 

рождения пригласил, я тороплюсь.  Как поступить Незнайке? Кого подвести? 

(ответы детей) 

Воспитатель: Опять загадка: Наш автобус ехал-ехал 

и к площадочке подъехал, а на ней народ скучает. 

Молча транспорт ожидает (остановка). (ответы детей) 

 

3. Эстафета «Веселый автобус» Дети каждой команды встают колоннами, 

положив руки на плечи впереди стоящего, у капитанов рули – водители 

автобусов, все остальные – пассажиры. По команде, ведущей зеленый – дети, 

топающим шагом двигаются колонной вперед, не разрывая цепь, красный – 

стоят на месте, желтый – притопывают на месте.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Воспитатель: «Минутка безопасности»  

Внимание! Ситуация «Что делать, если поранился». Три поросенка Ниф-ниф, 

Нуф-нуф и Наф-наф играли в футбол. Нуф-нуф побежал за мячом, 

споткнулся и упал. Нуф-нуф заплакал и не мог идти. Ниф-ниф стал смеяться 

над братом «Рева-корова», а Наф-наф сказал: «Тебе надо к доктору 

Айболиту». Кто из братьев прав. (ответы детей) 

 

Воспитатель: Новая загадка: 

 В поездке на машине,  

Кто может мне сказать, что помощь медицинскую 

поможет оказать (медицинская аптечка).  

Воспитатель: Ребята, чтоб дорога счастливой была. Аптечка в машине 

должна быть всегда. 

4. Эстафета «Собери аптечку» Ребенок бежит до столика, на котором лежат 

различные предметы (бинты, марлевые салфетки, лейкопластырь, ватные 

диски, кукла, машина, и др.), выбирает один предмет, кладет в аптечку и 

возвращается на линию старта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель: предлагаю проверить, правильно ли ребята собрали аптечку.  

Воспитатель: Какие вы все молодцы! Какие вы ловкие, внимательные. 

Правила дорожного движения знаете.  Я очень рада, ребята, что у вас такие 

хорошие знания по правилам дорожного движения.  

5 Эстафета «Назови знак» 

Участники команд по очереди перечисляют  дорожные знаки . 

 



6.Эстафета «Веселый парад» Ребенок бежит до стула, берет флажок, машет 

им и громко кричит: «Ура»! Затем возвращается на линию старта и передает 

ход следующему участнику эстафеты. 

 

 

 

Воспитатель подводит итоги  спортивного развлечения. 

 


