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Цель: Познакомить детей с Международным днем объятий. 

Задачи: - Воспитывать у детей дружеское отношение друг к другу. 

 - Обобщать знания детей о дружбе. 

- Развивать у детей желание прийти друг к другу на помощь. 

- Способствовать положительным эмоциональным действиям. 

 

Ход развлечения 

Дети сидят на стульчиках. Под музыку. 

Вбегает веселаяОбнимашка одета ярко. 

 Обнимашка. Привет ребята. 

Дети. Здравствуйте. 

Обнимашка. А вы знаете кто я?  

Дети. Нет. 

Обнимашка. Я обнимашка. Я очень люблю обниматься. А вы знаете какой 

сегодня день? 

 Дети. Нет. 

Обнимашка. Сегодня международный день объятий. И сейчас мы с вами 

поиграем в игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Игра «Друг к дружке» 

В этой игре нужно делать все очень быстро, внимательно слушать задания. 

Как только я скажу фразу "друг к дружке", вы должны найти себе партнера и 

пожать ему руку, а дальше здороваться теми частями тела, которые я буду 

называть.Ухо к уху;Нос к носу;Лоб ко лбу;Колено к колену;Локоть к локтю; 

Спина к спине;Плечо к плечу (поиграть 3-4 раза, сесть на стулья). 

 



Обнимашка. Молодцы ребята! А теперь поиграем в игру волшебная шляпа. 

2. Игра «Волшебная шляпа» 

 Пока звучит музыка, дети передают шляпу. Как только музыка 

остановилась, у кого шляпа в руках осталась тот выходит в круг и танцует. 

Начали! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Игра «Обруч дружбы» 
Детивстают в круг.  Одевают на себя обруч и перешагивают через него. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обнимашка. Здорово! И новая игра. «Обнимашки» 

4. Игра «Обнимашки» 

Дети встают в кругу. И по кругу передают обнимашку. Обнимают друг друга 

по кругу. 

Обнимашка. Молодцы ребята. А теперь поиграем в игру 

 

5. Игра "Улыбка" 
Дети становятся в круг, кладут друг другу в руки мячик и говорят девиз 



дружных ребят: "С ручейка начинается река, ну а дружба начинается с 

улыбки" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обнимашка. Как здорово мы с вами поиграли ребята. Вам понравилось? 

Дети. Да. 

Обнимашка. А теперь ребята поехали кататься на поезде. 

6. Игра "Музыкальная игра поезд" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Обнимашка. Ну вот и закончился наш праздник. А сейчас я спешу в другой 

детский сад. А вы всегда оставайтесь дружными, уважительными и добрыми. 

До новых встреч! 

 

 


