
Утверждаю:                                                                                                                                   

Заведующая МКДОУ 

детский сад «Елочка» 

п. Красногорьевский 

____________А.А. Смирнова 

 

 

  Iи  II младшая группа время 

П
о
н

ед
е
л

ь
н

и
к

 Познание (формирование целостной картины 

мира/предметное окружение, явления 

общественной жизни, природа) 

 

Физическая культура 

9.00-9.15 

9.25-9.35 

  

 

15.45-16.00 

  

В
т
о
р

н
и

к
 Познание (ФЭМП) 

 

 

 Музыка 

9.00-9.15 

9.25-9.35 

 

15.45-16.00 

С
р

ед
а

 

Коммуникация (развитие речи, \ Чтение детям 

художественной литературы) 

 

Физическая культура 

9.00-9.15 

9.25-9.35 

  

15.45-16.00 

Ч
ет

в
ер

г
 

Художественное творчество  

(лепка/ аппликация)  

 

 Музыка 
 

9.00-9.15 

9.25-9.35 

 

15.45-16.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество) 

(рисование) 

 

Познание (конструирование) 

 

 Физическая культура (на улице) 
 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.35 
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  Старшая группа Время 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 Познание (предметное и социальное 

окружение/ ознакомление с природой) 

 

Музыкальное 

9.00-9.25 

  

  

 9.45-10.10 

В
т
о
р

н
и

к
 

Познание (ФЭМП) 

 

Художественное творчество 

(лепка/аппликация)  

 

Физкультурное 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

10.10-10.35  

С
р

ед
а
 

Коммуникация (развитие речи) 

 

Музыкальное 
  

Художественное творчество (рисование) 

  

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35  

Ч
ет

в
ер

г
 

Коммуникация (Ознакомление с 

художественной литературой) 

 

Познание (конструктивная деятельность/ 

ручной труд) 

 

Физическая культура 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

  

10.10-10.35 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество (рисование) 

 

Физическая культура (на улице) 

9.00-9.25 

  

10.10-10.35  
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Подготовительная группа 

 

Время 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 Познание (предметное и социальное 

окружение/ ознакомление с 

природой) 

Художественное творчество (лепка 

/аппликация) 

Музыка 

9.00-9.30 

  

 

9.40-10.10 

  

10.20-10.50 

В
т
о

р
н

и
к

 Познание (ФЭМП) 

Художественное творчество  
(рисование)  

Физическая культура  

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

  

10.35-11.05 

С
р

ед
а

 

Коммуникация (обучение грамоте) 

 

Познание (конструктивная 

деятельность/ ручной труд) 

 

Музыкальное 
 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

  

10.20-10.50 

Ч
ет

в
ер

г
 Коммуникация (развитие речи) 

 

 Познание (ФЭМП) 

 

Физическая культура 

9.00-9.30 

  

9.40-10.10 

  

10.30-11.05 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество 

(рисование)  

 

Физкультурное 

9.00-9.30 

  

  

10.30-11.05 
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